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Nota técnica 02/2026 (30 de junho de 2026)

Analise de situacao epidemiologica da
dengue em ano de EIl Nifo: atualizagdes das
previsdes para o segundo semestre de 2026

“The Earth is in Uncharted Territory”

Paulo Ceppi, Imperial College London climate science lecturer, 2023

INTRODUGAO

O EI Nifio € um evento climatico periddico formado a partir do aumento
anOmalo das temperaturas superficiais do Oceano Pacifico. O El Nifio tem
reconhecido impacto nas  condigdes  meteorologicas  brasileiras e,
consequentemente, nas condicdes de transmissdo de arboviroses urbanas. A
Agéncia Nacional para Oceanos e Atmosfera dos Estados Unidos da América
(NOAA, na sigla em inglés) confirmou, no dia 11 de junho, a formac&o do El Nifio,
com uma alta probabilidade de que o evento seja extremamente forte em
2026-2027. De acordo com os modelos mais recentes, essas previsdes estdo com
confiabilidade crescente’.

Figura 1. Histérico do indice de anomalias de temperatura da superficie do mar na
regido Nino 3.4 e previsdo para 2026-27. Em vermelho, estdo marcados os periodos de El
Nifio. Fonte: https://dashboard.theclimatebrink.com/#enso, 30 de junho de 2026.

' Painel EI Nifio 2026-2027 Boletim 1. https://portal.inmet.gov.br/notasTecnicas#


https://dashboard.theclimatebrink.com/#enso
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A previsao climatica para o trimestre julho-agosto-setembro de 2026 de
acordo com o Boletim Painel El Nifio (INMET e colaboradores) indica:

-
e INMET

precipitacdo abaixo da média em boa parte do centro-norte do Brasil,
com destaque para a maior parte do Nordeste e pontos do oeste e sul
da Regiao Norte;

na maior parte da Regido Sul, maior probabilidade de acumulados de
chuva acima da faixa normal;

temperatura, na maior parte do Brasil, acima da normal climatolégica
com maior potencial para episédios de ondas de calor na faixa central
do pais;

combinagao de temperaturas acima da média e precipitacbes abaixo
da média em areas do Centro-Oeste, Norte e Nordeste, aumentando o
potencial para queimadas nos proximos meses;

considerando a alta correlacdo entre o fendbmeno ElI Nifio e a
ocorréncia de secas em parte do pais, risco de insegurancga hidrica.
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Figura 2. Previsdo climatica sazonal por tercil (categorias abaixo da faixa normal,
dentro da faixa normal e acima da faixa normal), gerada pelo método objetivo
(CPTEC/INPE, INMET e FUNCEME). As areas em branco indicam igual probabilidade para
as trés categorias. (a) precipitacao; (b) temperatura Fonte: Painel EI Nifo, INMET et al

(2026)
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PREVISAO DE DENGUE PARA O INiCIO DA TEMPORADA 2026-2027 EM
CENARIOS DE EL NINO: atualizagdo

Utilizando um modelo de redes neurais LSTM (long short-term memory), que
combina o histérico passado e os dados futuros do indice de anomalia de Nifio 3.4
(SST), foram realizadas predigdes atualizadas para a curva de dengue no periodo
atual até o final do ano de 2026 considerando: i) cenario de El Nifio extra-forte e ii)
ano sem El Nifo (Figura 3). O cenario extra-forte considera as previsdes do indice
de anomalia de Nifio 3.4 (SST) para os meses de junho a dezembro de 2026,
enquanto o cenario sem EI Nifio considera os valores do indice de anomalia médios
em anos neutros, ou seja, sem anomalias na temperatura oceanica do Pacifico. O
objetivo da analise é estimar o impacto do El Nifio previsto nos numeros de casos
de dengue comparado com um cenario sem El Nifio. As previsdes o indice de
anomalia foram obtidas via The Climate Brink Dashboard (disponivel em:

https://dashboard.theclimatebrink.com/#enso).

Os dados utilizados na modelagem foram: Série temporal dos casos por
regiao de saude, de 2010 e 2025; Bioma predominante (IBGE); Série atualizada do
indice de anomalia nifio 3.4 (utilizaram-se os dados histéricos e projetados para o
periodo de junho a dezembro de 2026, os quais foram desagregados em escala
semanal para a calibragao e o ajuste do modelo). O modelo é treinado com dados a
nivel de regido de saude e separadamente para cada regiao do pais (Sul, Sudeste,

Centro-Oeste, Nordeste e Norte).

Forecast vs média dos anos anteriores no 2° semestre
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Figura 3. Série temporal do indice de anomalia de Nifio 3.4 (SST) (2010 a maio de 2026).
Em pontilhado, a curva esperada pelos modelos meteorolégicos, que indicam o El Nifio
extra forte; em vermelho, um cenario moderado a forte (média dos ultimos eventos de El
Nifio e ndo analisado); e em verde, cenario sem El Nifio. Para completude, apresentamos o
indicador que seria esperado em ano de La Nifa (ndo analisado). Os sombreados azul e
vermelho indicam, respectivamente, os episodios histéricos de La Nifia ( < -0,5 °C) e El Nifo
(> 0,5 °C) utilizados na calibragéo dos cenarios.


https://dashboard.theclimatebrink.com/#enso
https://dashboard.theclimatebrink.com/#enso
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A Figura 4 mostra as curvas previstas para o segundo semestre de
geografica brasileira.

Forecast para o 2° semestre considerando diferentes cenarios - dengue
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Figura 4. Estimativa de (topo) curva de notificagdo dengue por regido do pais de acordo
com os cenarios de El Nifio forte (forecast) e Neutro da Figura 3; (embaixo) total de casos
no segundo semestre e percentual de diferenga dos cenarios com e sem El Nifio. Fonte:
Infodengue/Mosqlimate

De acordo com o modelo preditivo da Figura 4, a ocorréncia de El Nifio forte esta associada
a cenarios mais intensos de incidéncia de dengue no Sul e Sudeste, seguido de Norte.
Enquanto isso, no Centro-Oeste e Nordeste, o evento apresenta-se como protetor ou

neutro.
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Regiao Sul

A Figura 5 mostra as curvas previstas para a Regiao Sul, por unidade da federagao.
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Figura 5. Regiado Sul: Estimativa de (topo) curva de notificagdo dengue por estado da
Regido Sul, de acordo com os cenarios de El Nifio forte (forecast) e Neutro da Figura 3;
(embaixo) total de casos no segundo semestre e percentual de diferenca dos cenarios com
e sem el nifio. Fonte: Infodengue/Mosqlimate
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Regiao Sudeste

A Figura 6 mostra as curvas previstas para a Regiao Sudeste, por unidade da federagao.
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Figura 6. Regido Sudeste: Estimativa de (topo) curva de notificagdo dengue por estado da
Regido Sudeste, de acordo com os cenarios de El Nifio forte (forecast) e Neutro da Figura
3; (embaixo) total de casos no segundo semestre e percentual de diferenga dos cenarios
com e sem el nifio. Fonte: Infodengue/Mosglimate
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DISCUSSAO

A presente nota técnica reforca a previsdo de maior impacto do evento El
Nifo no aumento da incidéncia de dengue na regido Sul e Sudeste no segundo
semestre, em particular, a partir de outubro. Ressaltamos a importancia de medidas
preparatérias como:

e antecipagao de campanhas de comunicagao para a populagdo e comunidade
meédica para antes de outubro;
implementacgao e reforco de medidas integradas de controle vetorial;
fortalecimento das campanhas de vacinacgao;
fortalecimento da vigilancia em todo o pais, inclusive a vigilancia virologica,
pois essas condi¢cdes também podem ser favoraveis a outros virus;

e fortalecimento dos servicos de atengdo primaria nas regides de maior risco
projetado.

e treinamento de profissionais em areas nao/pouco endémicas no manejo de
dengue

Cabe ressaltar as limitacdes inerentes ao horizonte de previsdo adotado. Os
modelos utilizados n&o capturam explicitamente fatores criticos como a imunidade
pré-existente da populagdo, a introdugcdo de novos sorotipos virais, a cobertura
vacinal e a efetividade das intervengdes de controle vetorial ou as condigcbes
socioecondmicas que modulam a exposi¢gdo ao vetor. Também nao capturam a
possibilidade de novas areas serem afetadas por dengue. Esses elementos, embora
nao modelados, sdo condicionantes reconhecidos da dindmica epidémica e devem
ser incorporados a analises complementares.

A manutengdo do monitoramento continuo dos indicadores climaticos e
epidemioldgicos ao longo do segundo semestre de 2026, sera determinante para a
calibragdo prospectiva das estimativas e para a formulagdo de recomendacgdes
adaptativas a evolucao do cenario.
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